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1
24 LUNDI Nov

l r
1
25

MARDI Nov 1
27 

JEUDI Nov

Roulade aux olives 

Accras de morue 

Coleslaw • 

Nuggets de volaille 

Accras de morue 

Fondue de poireaux 

� 1Coquillettes 

Fraidou 

Mimolette 

Yaourt nature sucré 

Banane 

Chou rouge aux pommes 

Endives sauce 1zaziki Œ 
Cake au maïs 

Palette de porc à la diable 

Crêpe fromage 

Haricots blancs tomate 

Gratin de légumes {;f,' 
julienne légumes. emmental, Sauce béchamel • 

Yaourt nature sucré 

Yaourt aromatisé 

Tomme blanche 

Purée pommes poires è_,..

Rémoulade de céleri 

Salade verte mimosa 

Potage de légumes 

Sauté de dinde crème lardons 

Calamars à la romaine 

Navets braisés 

Riz 

Saint-Paulin 

Fromy 

Yaourt nature sucré 

Cake aux pépites de chocolat 

Crème dessert caramel 1 1 Corbeille de fruits è Corbeille de fruits ê)' 

t:\ Produit @\. � Nouvelle .),:... Verger � Plat
Y local '\:b/ HVE � recette ç5/ EcoRespon � végétarien 

Ce menu est cuisiné par 

le chef 
et son équipe 
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond à un équilibre 

LE JOUR OU 

VÉGÉTARIEN 

VENDREDI 28 
Nov

Croisillon champignons 

Chou-fleur sauce aurore 

Taboulé 

Spaghetti sauce napolitaine 9 
Croquettes de poisson à l'ail 

Carottes 

Yaourt nature sucré 

Yaourt aromatisé 

Croûte noire 

Corbeille de fruits 
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