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Au menu cette semaine -Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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LUNDI | poc MARDI | poc

Coquillettes au pistou
coquillette, fromage, ail, basilic

Potage de pois chiches & litalienne

Salade verte aux agrumes
Chou rouge aux épices

Croisillon champignons Paté de campagne

Couscous végétarien Rdti de dinde sauce chasseur
Quenelles sauce tomate Omelette au fromage
Semoule Carottes
Légumes couscous Riz
Petit moulé Yaourt nature sucré
Edam Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucre Mimolette

Liégeois vanille Corbeille de fruits @.
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Corbeille de fruits Mousse chocolat au lait
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MENU A THEME
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JEUDI | Dec VENDREDI | Dec

Chou blanc aux raisins CEufs durs mayonnaise

Salade mélangée mimolette et lardons

fmés Betterave vinaigrette
Blé vinaigrette Potage de petits pois
Saucisse Knack 1l Nuggets de volaille
Filet de lieu sauce curry o Nuggets de poisson "f‘
Pommes grenailles roties Coquillettes
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Haricots verts Julienne de légumes
Carré Yaourt nature sucré
Fromage fouetté au sel de Guérande Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré Brie
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. Quatre-quarts et creme anglaise w Poire ronde L"":
H paire bio
Corbeille de fruits @ Yaourt aux fruits
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