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LUNDI

Chou rouge aux épices

Salade de pommes de terre au thon

Oeufs brouillés au curcuma

Boulette de pois
chiches sauce curry

Semoule

Légumes couscous

Petit moulé

Edam

Yaourt nature sucré

Liégeois vanille
. o
Corbeille de fruits ’53_)

Teléchargez

AppTable

7 Nouvetle .
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MARD! | rey

Pennes vinaigrette
Potage de pois casses

Rémoulade de céleri

Roti de porc confit

Pavé du fromager a 'emmental
Petits pois
Riz

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Mimolette

Corbeille de fruits

Mousse chocolat au lait
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Chou blanc aux raisins

Potage de légumes verts

Blé vinaigrette

| Saucisse Knack 1 I

i il

; Moules gratinées il

Carottes

|

{ Potatoes foast

i

{ 2o
Munster (-

Fromage fouetté au sel de Guérande

Yaourt nature sucré

Cake amandes {

Corbeille de fruits
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Spécialité “y Origine
@ du chef 1I France @

Nous avens identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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VENDREDI | Fev
Betterave vinaigrette
Rosette

Sauce bolognaise

Cogquillettes sauce
fromageére au peisson

Coquillettes

Haricots verts

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Brie

Corbeille de fruits

Créme dessert chocolat

1t
@)

Y,

HE . ,DSEPH

P ELIOR






