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Penne au pesto

Nuggets de poisson

Nuggets de volaille
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Carottes rapées vinaigrette

Brandade de poisson
Poissons, pomme de terre, polenta

Jambon grillé
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Téléchargez
AppTable

Dacouvrez notre bicg

Petits pois Purée de pommes de terre
Pommes cubes rissolées Gratin de légumes

Julienne lég 4 tal, Sauce béch
Yaourt nature sucré Tomme blanche

Banane Créme dessert chocolat
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o Péche Plat "y Origine Spécialite Plat
a responsabl @ durable 1. France @ du chef @ végétarien
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JEUDI

Nems au poulet

Sauté de porc au caramel 1]

Riz cantonais
riz, oignon, petit pois, jambon, ceuf

Wok de légumes
Yaourt nature sucré

Cake noix de coco
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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VENDREDI  £o,

Coleslaw
carotte, chou blanc

Mac and cheese
Fraidou
Compote de pommes
ST JOSEPH
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