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Omelette nature
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Lentilles

| Courgettes saveur orientale

Yaourt nature sucré
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Coleslaw
carotte, chou blanc

Sauce créme, lardons,
jambon et fromage

Farfalles

Chou-leur persillés
Fraidou

Créme dessert chocolat

Corbeille de fruits
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Concombre vinaigrette

Nuggets de volaille
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Aiguillette d li
guillette de colin ’.ﬂ

Epinards béchamel

Purée de pommes de terre
Edam

Fromage blanc aux fruits
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App'Table
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@ Péche
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@ Spécialité
du chef
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VENDREDI | Sep

Salade verte vinaigrette

Cheeseburger

Fish burger

Haricots verts
a la provencale

Pommes campagnardes

Saint-Paulin

Cake vanille

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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